
  見直そう，当たり前の毎日の生活から・・・ 

  

 先日、中学部が定期テスト後に開いた集会で話を聞く機会がありました。テストが終わって緩

んでしまう気持ちを引き締めること、日々の友人関係で互いに気を付けることや、当たり前を馬

鹿にせずしっかり取り組む・『当たり前』のことほど見直し、愚直に続けることの大切さも話され

ていました。（金メダリストの金藤さんも、同じことをお話しされていました） 

 

 唐突ですが、『菜根譚（さいこんたん）』をご存知ですか。明の洪自誠が書いた儒教、道教、仏

教の思想を取り入れた処世術です。読むと、心に響き考えさせられる言葉でいっぱいです。 

 今回は、真の幸福や真の知識についての言葉をご紹介させていただきます。 
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 勘極マリテ知ヲ成スハ，ソノ知始メテ真ナリ」訳：時に喜び，時に苦しんだ果てに築きあげた

幸福なら持続する。時に信じ，時に疑って熟考してつかんだ知識なら，真の知識である」 

 この言葉のように一つ一つ自分で考え、苦しんで身につけた知識は 

忘れません。まず、一苦一楽しても取組を続けていく、その中から 

自分の成長を感じていけるようになって欲しいと思います。 

 1学期の終わりも見えて参りました。 

7月には保護者面談も予定されております。短い期間ですが、 

今後とも日本人学校へのご理解・ご協力をよろしくお願い致します。 

  

 

 
 

        

  
G3・G4：ドバイモール水族館見学    G5・G6：Al shindagha Museum 見学   G7～G9：ドバイ経済開発局出前授業 

  

  
 

 

 

 

 

  
     

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆6／27～7／2までお休みが続きます。怪我や事故，体調不良等に気をつけ楽しい思い出を。 
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        様々な体験学習行っています 

 6 月もたくさんの学年が様々な教科等で体験学習を行いました。いずれもここドバイなら

ではの体験です。校外活動や講師の講演等を通してドバイや UAE を知り理解を深めるととも

に，その中から多くのことを学んでいます。 

 どの学級通信でも，お子さんたちの楽しそうな感想や，気づいたこと・学んだことなどが

たくさん紹介されていました。今後もご家庭のご理解・ご協力のもと，このような貴重な機

会を大切にして教育活動を進めて参ります。  


