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なかよしグループでの活動 

「今日ね、〇〇ちゃんが雑巾忘れてきちゃったから貸してあげようと思

って、今、教室まで取りに行ってきたの。」時間になっても掃除に来ない 6

年生の A 君を待っていると、そう言いながら職員室に入ってきました。2

年生の Bさんが「これどうやってやるの？」と 5年生の Cさんに聞くと、Cさ

んはやってあげるのではなくやり方を丁寧に教えてあげていました。3 年

生の D さんと 4年生の E さんは「他に何かできることありますか？」と一緒

に仕事を探し、時間いっぱい掃除をしていました。どれもたてわり清掃期

間の子どもたちの姿です。違う学年の友だちと一緒に掃除をすることで、

助け合ったり丁寧に掃除に向きあったりする姿があちらこちらで見られま

した。1 年生の F さんが 6 年生のお兄さんに「ここまだやってないよ。」と

伝えると、「そうだね。」と、笑いながら一緒に雑巾がけをする姿を見て、

「これが東部小学校のよさだなあ。」と思いました。 

また、16 日には軽東祭（児童会祭り）が行われました。4～6 年生が児

童会ごとに、全校のみんなが楽しめる企画を考えました。どれも委員会の

活動にちなんだゲームで、協力する場面が生まれるようにルールも工夫

されていました。当日はなかよしグループ（たてわり班）に分かれてイベン

トを回りました。「次、どこいく？」と相談したり応援し合ったりして、グルー

プの中も深まりました。 

たてわりでの活動をたっぷりと行うことができた 12 月。他学年の友だち

とのつながりがたくさんできたのではないかと思います。 

 

12 月の様子 

  

学 校 便

り 

冬のスポーツ 

３・４年はスケート教室を行い

ました。はじめは慎重に滑って

いた子どもたちも、時間が経つ

に従い、スピードを出して気持

ちよく滑っていました。５・６

年生はカーリング教室を行い、

軽井沢ならではの活動を楽し

みました。 

１・２年生は 1 月 17 日にスケ

ート教室を行います。 

G７給食 

６日にイギリス、１９日にフ

ランスをイメージしたメニュ

ーを味わいました。「スコッチ

ブロス」や「サラダ・リヨネー

ズ」など、聞き慣れない献立を

「どんな料理だろう？」と楽

しみにしている様子でした。 

G７給食は、普段意識していな

い国について考えるきっかけ

になっています。 

なかよし体育 

１・６年、２・４年、３・５年

のなかよし学級で、朝活動の

時間になかよし体育を行いま

した。１・６年は「あみなげ

た」、２・４年は「おにごっこ」

３・５年は「ドッジボール」を

それぞれ楽しみました。高学

年がなかよし学級の友だちも

楽しめるように企画をしてく

れました。 



情報セキュリティー教室 

２０日に「こどもとメディア信州」の松島恒志先生を講師にお迎え

して、４～６年生が情報セキュリティー教室を行いました。東部小学

校児童のスマートフォン所持率は県平均よりもかなり高く、１０時間

以上使っている児童が大変多いことに驚きました。また、LINE や

Twitterや Instagramなどの SNSを利用している児童は県内でトッ

プクラスに多く、危機感を覚えました。スマートフォンやタブレットな

どの使用時間が長い生徒ほど、全国学力調査の得点率が低いこと

がわかっており、学習への影響も懸念されます。また、SNS でのトラ

ブルも多く報告されており、そういったトラブルに巻き込まれないた

めにも SNS の利用について考えていかなければならないと思いま

す。さらに、ブルーライトの目への影響は大変恐ろしく、取り返しの

付かないことになる前に自分のメディアへの向き合い方を見直していかなければならないと思いました。今回は保護

者の皆様の参加が少なく残念でしたが、ご家庭でお子さんと一緒に使用上のルールを決めたりスクリーンタイムを設

定したりするなどして、心も体も安全にメディアと向き合えるように話し合ってみてください。 

お知らせ 

① 学校評価アンケートにご協力いただきありがとうございました。２月に保護者の皆様へ報告させていただきます。 

② 寒さが増し、子ども達の登下校が心配される時期となりました。防寒着、手袋、滑らない靴など、服装にもご配慮

頂きますようお願いします。また、ＰＴＡからも通知がありましたとおり、積雪時には南駐車場のみご利用いただき、

危険のないようにお子さんを降ろしていただくようお願いいたします。 

③ １月２４日（火）に今年度最後の「資源回収」が行われます。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

④ １２月２８日（水）から１月４日（水）まで完全閉庁となっております。この期間中に緊急の連絡等が発生しましたら、

軽井沢町教育委員会（℡４５－８６７２）へご連絡をお願いします。 

⑤ 県のスクールカウンセラー金高先生が１月１１日（水）の午前中に来校されます。懇談を希望される方は、学校

（℡４２－２６８４）までお問い合わせ下さい。 

１月の主な予定 

 

※学校の様子・配布した通知・お知らせ等をホームページで公開しております。下記の

URL でご確認ください。なお、右の QRコードからもアクセスできます。 

（パソコン）https://www12.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=c20200070 

（モバイル）https://www12.schoolweb.ne.jp/weblog/index-i.php?id=c20200070 

 

1 日 冬期休業（～10日） 17 火 児童会➅最終 1・2年スケート教室 

2 月   18 水 2・3・5年発育測定 

3 火   19 木 3年消防署見学 

4 水   20 金   

5 木   21 土  

6 金   22 日   

7 土   23 月   

8 日   24 火 資源回収➃ 中学保護者説明会 1・6 年発育測定 

9 月 成人の日 25 水 児童会選挙  4年発育測定 

10 火 
3学期始業式 性教育実施月間（～2/28） 
第一回選挙管理委員会 

26 木  

11 水   27 金  

12 木 校内書き初め展（～1/20） 28 土  

13 金   29 日  

14 土   30 月   

15 日  31 火 1・2 年スケート教室(予備日) 6年 心肺蘇生法講習会 

16 月 CRT 実施週間 第二回選挙管理委員会     


