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「あたり前にありがとう！」 

  ２組担任 老田 皆実 

 分散登校が始まってから２週間を経て学校が再開した。皆さんの中には学校生活の変化に戸惑っている

人もいると思う。クラスが２つに分かれて授業を受けること、給食はパネルで個人の空間をつくって食べ

ること、友達と話すときは距離をとること。日々の過ごし方も変化した。外出するときは必ずマスクをす

ること。気軽に買い物もできなくなった。見えないウイルスによって、これ程までに日常が変化するとは

思いもしなかった。 

 私にとって最も大きな変化は、祖父と会えなくなったことである。祖父は介護施設に入所している。全

国に緊急事態宣言が出されてからは、施設への面会も禁止になった。その間、病院からは何度も、「熱が出

た、万が一のことがあるかもしれない。」と連絡がきた。家族みんなが、「もしかしたら、このまま最期に

会えないかもしれない。」と心のどこかで思っていた。そんなとき、遠隔で面会できるようになったと連絡

がきた。画面越しだが、祖父の姿を見ることができ、とても安心した。それと同時に、施設の方々に、感

謝と尊敬の想いが込み上げてきた。医療や介護の現場では、「密」を避けることはできない。話をしたり、

食事の介助をしたり、おむつを替えたり、どうしても距離が近くなってしまう。普段から大変で忙しい仕

事だが、今はそれに加えて感染を起こさないように消毒を徹底し、患者の体調管理もいつもより細やかに

行われているという。職員の方々の日々の緊張感や疲労感は、想像を絶するものだろう。そんな中で、患

者の家族の気持ちに寄り添い、設備を整えてくださった。家族にとって、画面越しで会う祖父とのわずか

な時間が、未来への希望となった。 

 感染症が収まるまでには、まだまだ時間がかかるだろう。しかし、そんな中でも私たちは前へ進まなけ

ればならない。スーパーや病院、学校では様々な工夫によって、あたり前の生活を送れるようになってき

た。それは「少しでも安心して過ごして欲しい。」という気持ちからだと思う。皆さんの中には、色々なこ

とを我慢していることで、不安や不満が募っている人もいると思う。それでも、この環境の中で、どのよ

うに考えて、どのように行動するかは自分次第である。私は、あたり前の日々とその日々をつくってくだ

さる方々に感謝しつつ、今できることに精一杯取り組んでいきたい。 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定   ６月１日現在 

 
    １日（月）学校再開、衣替え 
                 生徒会任命式、学級役員選出 
    ８日（月）部活動再開  
   １２日（金）学級討議 
   １５日 (月) 中間考査範囲発表        

１６日（火）尿検査            
１７日（水）尿検査 （予備日２６日） 
１９日（金）生徒総会,部停止 
２２日（月）中間考査  

   ２３日（火）中間考査 

 

                  

                                                      

○主な学校行事については、生徒の健康・安

全・安心を第一に考え、中止または延期を決

定し今後お知らせしていきます。ご理解ご協

力お願いいたします。 

＊学校集金振替日は６月２日（火）になりま

す。口座残高の確認をお願いします。 

Beautiful Sky 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐための学校の臨時休業の中、感染拡大が落ち着いてようやく
分散登校できるようになりました。学校での通常授業、動画での授業発信、家庭学習など様々な形
で学習が進められています。今後も生徒と共に「新しい生活様式 ～これからを生きるために～」
をもとに頑張っていきたいと思っております。 

「新しい生活様式 ～これからを生きるために～」 

・感染症と共に生きていかなくてはならない 

・見えない感染(無症状、感染がわからない)者からも感染する。 

・感染の危険をできるだけ低くして(ゼロにはならない)学校生活を送る必要あり。 

生徒の生活 

＊抵抗力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事を心がける。 

＊体調が悪い場合は登校しない。 

＊検温をし、カードに記入する。 

＊ハンカチ、ティッシュ、給食時マスクを置くビニール袋を持ってくる。 

学校の態勢 

＊コロナウイルス感染防止のためソーシャルディスタンスを確保し、教室はＡ班、Ｂ班に分かれ
て学校生活を送ることになります。 

＊給食時は飛沫飛散防止パネルを一人一人の机に立てて食べます。 

＊下校は密集を避けるため第一週目は学年ごとで時間差で下校となります。（月）１４時２０分 

（火～金）１５時１５分完全下校です。 

             
            
            
            
            
            
            
            
            
          

 
 

 

登下校時、学校での服装についての確認 

早いもので季節が夏へと変わり 6月１日より衣替えになります。この機会にご家庭でももう一度

服装の確認をお願いいたします。 

＊名札を決められた場所に縫い付ける。 

＊制服の袖は折り曲げずに着る。 

＊スカート丈はひざ下まであるものを着用する。 

＊くるぶしが隠れる白靴下を着用する。       

＊ズックはかかとまできちんと履いてから移動する。 

 
部活動について 

長い間部活動が停止されている中、自主練習をするなど再開を待っていることと思います。部活

動が再開されたときには、各自のペースで少しずつ慣らしていきたいと思います。 

 
進路について 

第一回の進路希望調査が行われ、お子さんの将来についてご家庭でも話し合われたことと思いま

す。現在のところ高校受検は従来通り行われる予定です。「継続は力なり」といわれるように今まで

つくり上げてきた学習スタイルを保ち、授業とテキストを中心とした学習をもとに共に頑張ってい

きたいと思っています。疑問に思われることや、質問されたいことがあればいつでも相談してくだ

さい。 


