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（  ）組 （  ）番 名前（            ） 

家庭学習「チャレンジ３週間」 チャレンジシート 第１週 
○時間割にそって学習を進めましょう。 

○休業が明けてからスムーズに授業が始められるよう、しっかり取り組みましょう。 

 

日 時数 教科 学習内容 自己評価 

5／11

（月） 

午前 

１ 国語 

①教科書ｐ18～27「花曇りの向こう」を音読して

ノートに感想を書く。 

※意味が分からない言葉に○印を付けながら読

む。HP に掲載したノートの使い方にしたがって

感想を書く。 

� � � 

２ 社会 

① 歴史教科書 P12､P13 の本文を読む。写真や写真

をよく見る。 

② 「学び考える歴史」（資料集）P4、P5 を見る。 

③ ワークシート「やるぞ歴史」を記入する。 

④ ワークシートを、歴史ノートの左ページにのり

で貼る。（右側は授業で使用します。） 

� � �  

３ 美術 

「自分の手をスケッチしよう」1 枚目 

・手をじっくり観察する。 

・手にポーズをつける。  ※詳細は配布した 

・よく見てスケッチする。  プリントを見る。 

� � �  

午後 

４ 自主学習 ・自学ﾉｰﾄに取り組む。授業動画や E ﾃﾚなどを見る � � �  

５  
・チャレンジシート（この紙）に自己評価 

・タイムくんを記入 � � �  
 

日 時数 教科 学習内容 自己評価 

5／12

（火） 

午前 

１ 数学 

①教科書Ｐ１０～１２を読む。（たしかめ、問いは

やらなくてもよい） 

②課題プリント１ページ(１､２､３)に取り組む。 

③オンライン教室の動画（Ｐ１０～１２までの 

分）を見て、丸付け、直しをする。 

� � � 

２ 理科 

①教科書ｐ10～28 を読む 

②オンライン教室の動画(１、２)を見る 

・理科の自主学習ｐ２～５を解き、丸付け、直し

をする 

� � �  

３ 音楽 

①校歌の歌詞を何度も(５回以上)読む 

②２、３番の歌詞の漢字に読みがなを付ける 

 (分からないものは○で囲む) 
� � �  

午後 

４ 自主学習 ・自学ﾉｰﾄに取り組む。授業動画や E ﾃﾚなどを見る � � �  

５  
・チャレンジシート（この紙）に自己評価 

・タイムくんを記入 � � �  
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（  ）組 （  ）番 名前（            ） 

 

日 時数 教科 学習内容 自己評価 

5／14

（木） 

午前 

１ 英語 

①ﾜｸﾜｸ WRITING P10～12 を記入し○付けをする。 

②小学校英語ふりかえり Book P1～4 を記入し丸

付けをする。 
� � � 

２ 数学 

①教科書 P13～14 を読む。（たしかめ、問いはやら

なくてもよい） 

②課題ﾌﾟﾘﾝﾄ 2､3 ページ（4､5､6､7､8）に取り組む。 

③オンライン教室の動画（Ｐ13～14 までの分）を

見て、丸付け、直しをする。 

� � �  

３ 技術 

立体を等角図で、描き表す。 
① 教科書 p44、p45、資料集 p108 の「等角図の描き方」

を読む。 

② 志貴野中学校オンライン教室「３年美術 等角投影図」

を見る。 

③ 志貴野中学校ホームページ右側「配布文書」の「キャ

ビネット図」を見る。 

④ ハンドノートの「富山県資料」p10 後ろの青い△のマ

ス目に、③のキャビネット図を等角図にして描く。 

※ 難しい場合は、むりにがんばらなくてよいです。でき

るところまでやってみてください。 

� � �  

午後 

４ 自主学習 ・自学ﾉｰﾄに取り組む。授業動画や E ﾃﾚなどを見る � � �  

５  
・チャレンジシート（この紙）に自己評価 

・タイムくんを記入 � � �  

日 時数 教科 学習内容 自己評価 

5／13

（水） 

午前 

１ 社会 

①教科書、資料集、ワークシートを貼った歴史ノ

ート、筆記用具を準備する。 

②動画①を視聴。（ワークシートの答え合わせ） 

③動画②を視聴。（ワークシートの答え合わせ） 

④教科書や資料集を見る。（学んだところ、学んで

いないところ）10 分以上。 

� � � 

２ 国語 

・教科書ｐ26～32「花曇りの向こう」をもう一度

読む。登場人物を 1 人選び、その人物について

思ったことや考えたことを３行以上ノートに書

く。 ※２人以上書ければ何人書いてもよい。 

� � �  

３ 保体 

・配布した運動例などを参考に運動に取り組み、

運動取り組みカードに記入する 

・配布した中学体育実技 P５～P２８を参考にして

運動に取り組む 
※時間割に授業がない日でも毎日運動する時間を作り、運動

取り組みカードに記入する 

� � �  

午後 

４ 自主学習 ・自学ﾉｰﾄに取り組む。授業動画や E ﾃﾚなどを見る � � �  

５  
・チャレンジシート（この紙）に自己評価 

・タイムくんを記入 � � �  
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（  ）組 （  ）番 名前（            ） 

 

 

今 週 の ま と め 
○よかったところ 

 

 

 

 
 

○来週がんばりたいところ 

 

 

 

 
 

日 時数 教科 学習内容 自己評価 

5／15

（金） 

午前 

１ 理科 

①教科書を読む 

②オンライン教室の動画(５、６)を見る 

③理科の自主学習ｐ６～11 を解き、丸付け、直し

をする 

� � � 

２ 英語 

① 小学校英語ふりかえり Book の P5～7 を記入し

丸付けをする。 

② 志貴野中学校オンライン動画（ミゲル先生の自

己紹介）を視聴し、ワークシートの問題に答え

る。 

� � �  

３ 家庭 

・志貴野中学校オンライン教室の家庭科の動画を

見ながらマスクを作る。 

※提出の必要はありませんが、作ったマスクを自

分で使ってみてください。 

� � �  

午後 

４ 自主学習 ・自学ﾉｰﾄに取り組む。授業動画や E ﾃﾚなどを見る � � �  

５  

・チャレンジシート（この紙）に自己評価。下の

「今週のまとめ」も記入する。 

・タイムくんを記入 
� � �  


