
 

 

 

 

 

 

 

 

 

たかが卓球 されど卓球 

                                                

 

 小学生の頃は、運動はやや苦手でした。どちらかというと日本地図や虫の図鑑を見るのが好きな

インドアな子どもでした。体育は、いつも５段階の３。地域の小学校連合運動会やリレー選手など

には出たことがありませんでした。 

  中学校に進学しました。仲の良い友だちは、野球部に入部しました。友だちは、運動が得意でし

た。悩みましたが、自分は卓球部にしました。１年生の時は、ボール拾いが多く、たまに卓球台に

ついて打てるのが楽しかったのが思い出です。 

 ２年生になるとボールを打てる機会が多くなりました。試合に出ても負けてしまうことが多く、

「どうしたら卓球が上手になって試合に勝てるだろうか？」そんなことをいつも思いながら練習を

していました。 

  幸いに顧問の先生が世話好きで熱心な方であり、日曜日に高岡日大高校（現高岡向陵高校）の練

習に参加できるようにして下さったり、練習試合を組んだりして下さいました。３年生では、少し

試合に勝てるようになりました。高岡地区大会男子個人３位になり、県選手権大会に出場しまし

た。団体・個人とも惜しいところで負けてしまい、とても悔しかったことが印象に残っています。 

  高校・大学も大好きな卓球をやりました。ずっと競技を継続し感じたことは、「上には上がいる」

ということです。２０００年富山国体男子団体や２０１７年富山全中女子団体決勝で審判をした時

には、一流選手のプレーに圧倒されカウントを忘れるくらい感動しました。 

  幸せなことに３６年間中学校卓球部の男女顧問をすることができました。大好きな卓球とずっと

関わってこられました。今後は、卓球が好きで強くなりたいという地域の子どもたちに、惜しみな

い援助をしたいと思っています。さらに、６０代プレイヤーとしてちゃんと練習し、シニア各種大

会に楽しんで参加。死ぬまでに「日本一」になりたいと考えています。 

 

            

 

 

 

 

 

 

高岡市立志貴野中学校 

第３学年だより 

第１４号 

令和３年３月１日(月) 

 

Beautiful Sky 

夢なき者は理想なし 

理想なき者は信念なし 

信念なき者は計画なし 

計画なき者は実行なし 

実行なき者は成果なし 

成果なき者は幸福なし 

ゆえに幸福を求むる者は夢なかるべからず 

渋沢栄一「第七訓」より 



 

 

卒業証書授与式のお知らせ 

日時：令和３年３月１７日（水） 午前１０時開式 

・  保護者の方は、午前９時４０分までに体育館にお入りください。 

(３年生の登校は 8 時 40 分です) 

・  受付は体育館玄関です。（電車通り側体育館入り口からお入りください。） 

・  上履きをご持参ください。 

 

   

・  上履きをご持参ください。 
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 ３月予定 

１日（月） 実力テスト⑥ 

 ２日（火） 実力テスト⑥、 学校集金口座振替日 

 ９日（火） 県立高校一般入試１日目 

１０日（水） 県立高校一般入試２日目 

１７日（水） 卒業証書授与式 

１８日（木） 県立高校合格発表 

 

●体調管理について● 
 ご家庭でも体調を崩さないように、バランスのよい食事や十分な睡眠時間を心がけ、規則正
しい生活を送れるよう、ご指導よろしくお願いします。また手洗い・うがいの励行、マスクの
着用、人混みになるべく近付かないなど、引き続きご注意ください。 

３月の学校集金振替日は３／２（火）です。 

口座残高のご確認をお願いします。    

駐車場は、文化の森駐車場をご利用ください。 

（本校敷地内駐車場および市役所構内には駐車

しないようお願いいたします。） 

卒業式に向けて  ☆有終の美を飾ろう＝心を形に「自覚」「責任」「感謝」 

１ 常に時間に余裕をもって、行動する。 

・朝学習の開始時間を守り、学習に集中するクラスの雰囲気づくりに努める。 

２ 中学生らしい服装や頭髪で落ち着いて行動する。(卒業式の服装は以下の通り) 

  ・制服の下は､男子は白のカッターシャツ､女子は白、黒、灰、紺色で襟、袖口か

ら出ないもの。 

  ・男子は白のソックス、女子は白のソックスまたは黒のタイツ。 

  ・女子はスカートの長さが膝頭にかかっていること。 

  ・名札、組章、校章、ボタンを付ける。 

３ 感謝の心で清掃や係の仕事に精一杯取り組む。 

 

感染防止の観点から以下のことをお願いします。 
・各家庭の参加人数は 2 名以内でお願いします。 
・マスクを着用しての参加をお願いします。 
・会場入口での手指の消毒をお願いします。 
・ご家庭で検温していただき、別紙健康チェック票に記入され、受付で提出願い
ます。 
・体調不良や発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮くださるようお願いいた
します。 


