
 

 

 

 
  
 

 

 

努力の価値は 

 
 先日、Twitterを見ていると、ある記事が話題になっていた。女優の芦田愛菜さんの座右の銘
が「努力は必ず報われる。報われない努力があるとすればそれはまだ努力と言えない」という記
事である。その記事へのリプライを見てみると、賛成意見も多かったが、「でも最終的には才能
や運が大事じゃない？努力で美貌や性格は変えられるの？」という反対意見も少なからずあっ
た。私は、この記事に賛成も反対もできなかった。もちろん努力は大事であるが、努力ではどう
しようもないこともあると思っているからである。 
そもそも「努力」とは何なのか？いろんなところで「努力」という言葉を聞いて、何となくイ

メージはできるが、具体的に説明できない。国語辞典では、「目標を実現するために、心や身体
を使ってつとめること」と書いてあった。つまり、目標があり、それに向かって頑張ることを「努
力」と呼ぶらしい。皆さんは、このような「努力」をしているだろうか。私はちゃんとした「努
力」をしてきたといえる自信がない。 
そんな私でも、唯一「努力」したと言えることがある。それは、教員採用試験である。中学校

の時から先生になりたいと思っていたので、他の職業に就く気持ちは全くなかった。しかし、や
る気が起きずなんとなく過ごしていた。ある時そんな私を変える言葉と出会った。将棋界のレジ
ェンドである羽生善治九段の「何かに挑戦したら確実に報われるのであれば、誰でも必ず挑戦す
るだろう。報われないかもしれないところで、同じ情熱、気力、モチベーションをもって継続し
ていることは非常に大変なことであり、私はそれこそが才能であると思っている。」である。私
は、今まで三日坊主で、続けると言うことが苦手であった。そこがいけないと思い、試験勉強に
励んだ。毎週２回以上面接の練習を行った。もともと人がたくさんいるところで話すことが苦手
だったのだが、練習を重ねることで、うまく話せるようになった。筆記試験の勉強をたくさんし
た。特に、専門教科である物理の勉強は、問題集を４周するくらいに頑張った。もちろん、一緒
に練習したり、勉強したりする仲間の力が大きかったが試験が終わるまで続けることができた。 
今でも「努力」の仕方や意味をはっきりと言えないが、ただ一つ言えることは、「努力」とは

「続ける」ことだと思う。今でも、一緒に勉強した仲間との繋がりが「続いて」いる。 

高岡市立志貴野中学校 

第２学年だより「結」 

第９号 

令和２年１１月２日（月） 

運動会の結果（１０月１日（木）実施） 
新型コロナウイルスによる感染予防に配慮し、半日開催ではありましたが、みんなで笑顔

あふれる運動会を創り上げることができました。会場設営、片付け、係の仕事を責任をもっ
てやりとげ、一人一人の生徒が全力で競技しました。保護者の皆様には、運動会の日程や内
容等にご理解いただき感謝申し上げます。 

 

１００ｍ男子１位 ５組 ２位 ４組 

     女子 1 位 ３組 ２位 ２組 

遊走  男子１位 ４組 ２位 ２組・３組 

         女子１位 ２組・５組 

学年種目  １位 ５組 ２位 ２組 

リレー   １位 ３組 ２位 ４位 

総合    １位 ５組  ２位 ２組 



生き方を考える講演会 
 企業経営の第一線で活躍しておられる講師の方をお招きして講演をしていただきます。自分の将
来に目を向け、社会の中で役割を果たすということについて考えていきましょう。 
１組 株式会社新日本コンサルタント  代表取締役社長 市森 友明 氏 
２組 アイティオ株式会社   代表取締役社長 伊東 潤一郎氏 
３組 砺波工業株式会社   代表取締役社長 上田 信和 氏 
４組 富士通株式会社 富山支店  富山支店長  戸塚 健  氏 
５組 マンパワーセキュリティー株式会社 代表取締役  尾山 謙二郎氏 

 

◎１１月の学校集金振替日は１１月２日（月）になりますので、口座残高の確認をお願いします。 
 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ ２ 

学校集金振替日 

部活動終了時刻

完全下校 17:30 

３ 

文化の日 

４ 

実力テスト 

(国・英・理) 

NO 部デイ 

５ 

実力テスト 

（社・数） 

６ 

生徒会長選挙 

７ 

県選抜大会 

８ 

県選抜大会 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

生き方を考える

講演会 

NO 部デイ 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

 

１６ 

面接週間 

（～２６日） 

１７ 

 

１８ 

部停止 

ノーメディア週間 

（～２６日） 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ ２５ 

期末考査 

（技家・体・音） 

NO 部デイ 

２６ 

期末考査 
（国・理・英） 

２７ 

期末考査 

（社・数） 

避難訓練 

２８ 

 

 

２９ 

 

３０ 

学級討議 

  

 

 

７ 

 

 

 

合唱コンクールの結果 10/30(金)実施 

コロナ対策をしながら、どのクラスも熱
心に練習に取り組み本番に臨みました。 

〈合唱コンクールスローガン〉 
響～仲間とつくる最高のハーモニー～ 
 

最優秀賞  ２組 
「ＭｙＯｗｎＲｏａｄ～僕が創る明日～」 
優秀賞  ５組 

「地球星歌～笑顔のために～」 

市計算コンテスト がんばりました！ 
 

１０月２９日（木）に市計算コンテストを行いまし
た。９０点以上は１３１名、以下に１００点を取った
生徒を紹介します。 

 

竹田一葉(1) 野島暖人(1) 野村昌輝(1) 平野遥己(1) 

森  康太(1) 浅林  咲 ( 1 ) 礒部美姫(1) 川淵愛羅(1) 

堺  愛理(1) 森ちあの(1) 大菅隼輔(2) 中島和翔(2) 

松井駿弥(2) 明石唯奈(2) 稲垣百華(2) 内田菜々美(2) 

東海那知(2) 西田陽奈(2) 西山結愛(2) 四十住天瑠(3) 

竹田圭史朗(3) 田原銘哲(3) 西田昂生(3) 藤井直希(3) 

森  奏生(3) 荻山紗彩(3) 桶谷映水(3) 藤田莱良(3) 

山口愛璃(3) 岡野大輔(4) 角間俊亮(4) 茶谷柊志(4) 

  佑介(4) 宮野遥輝(4) 浅谷心咲(4) 今井理胡（4） 

奧奈々花（4） 須和未夢（4） 高桑沙希（4） 東海侑那（4） 

林  茉優（4） 道淵由真（4） 酒谷響平(5) 曽根鷹也(5) 

浅田琴実（5） 小竹彩悠(5) 百塚莉子(5) 藤田颯生(5) 

本林夕佳(5) 山本萌愛(5)  

 


